
Revista "Bioética y Ciencias de la Salud" - ISSN: 2659-3467
Publicado en la edición de Bioética y ciencias de la salud. 2024; Vol. 12 (1)

Revista BIOÉTICA Y CIENCIAS DE LA SALUD by SOCIEDAD ANDALUZA DE INVESTIGACIÓN BIOÉTICA
is licensed under a Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-CompartirIgual 4.0 Internacional License
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1.Introducción.
La palabra dignidad designa una cierta preeminencia del ser humano, que lo distingue del
resto de lo creado, otorgándole un valor insustituible e inalienable. Esta dimensión ontológica
de la dignidad es universal y común a todos. No puede ser destruida, condicionada, ni

medida1. Siendo la dignidad un concepto complejo, respetar y preservar la dignidad de las

personas se considera una necesidad irrenunciable en la atención de salud2.

2.Material y Método.
Objetivo: desvelar cómo los estudiantes del área de la salud perciben este concepto y lo
utilizan en la atención a los pacientes durante sus prácticas clínicas.
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Participaron 16 estudiantes de último año de carreras de enfermería, kinesiología, medicina,
obstetricia y terapia ocupacional, de una universidad chilena. Se recolectaron datos a través
de cuestionario cualitativo, entrevistas en profundidad y grupo focal, entre marzo y
noviembre de 2022. El método fue Teoría fundamentada. Se leyeron línea a línea las
transcripciones de entrevistas y grupo focal, con comparación constante, y criterios de
saturación teórica, utilizando Software Atlas-ti.

3.Resultados.
El análisis confluyó en dos constructos teóricos.

Es un concepto complejo, con rasgos de reciprocidad entre el paciente y cuidador, que se
aprende del modelaje de padres y tutores universitarios, que se realza con las vivencias
clínicas en contacto con el ser humano vulnerable, en todo el ciclo vital;
La dignidad se vive y se plasma en acciones que dan cuenta del respeto a la persona, su
individualidad, intimidad y valor.
4.Discusión.

Estos hallazgos coinciden con otros estudios3, y aportan nuevos elementos sobre la forma en
que los estudiantes elaboran, integran y aplican el concepto de dignidad en el cuidado de los
pacientes.

5.Conclusión.
Esta teoría sustantiva ayudará a una reflexión docente y clínica, para acrecentar y fortalecer
la dignidad del ser humano, como eje central del cuidado en salud.
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