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Jornada SAIB con sabor a despedida. Cádiz, 14 de
diciembre de 2013.
La jornada SAIB dedicada a los Comités de Ética asistencial se celebró el pasado 14 de
diciembre en el Excelentísimo Colegio de Médicos de Cádiz.

El Doctor Jesús González Cajal, presidente del CEAS del Hospital de la Princesa y colaborador
de SAIB en múltiples eventos desde los comienzos de nuestra sociedad, quiso acudir a la
ciudad donde se aprobó la primera constitución liberal en la historia, como último acto antes
de su cercana jubilación.

El doctor González expuso la experiencia del CEAS de la Princesa, cuyos miembros son
elegidos por sufragio directo, universal y secreto; en su caso, de modo reiterado e
ininterrumpido desde la fundación del CEAS. La labor desarrollada ha repercutido en normas
estatales y modelos para otros CEAS. Incidió en la función de formación en Bioética necesaria
para los miembros de un CEAS, en la labor de docencia que han llevado a cabo entre todos
los trabajadores lo que, en su opinión, justifica el descenso de consultas por dilemas éticos
en su Hospital. De igual modo, el CEAS tiene una gran labor normativa como validación de
documentos de consentimiento informado, reglamento,etc. Debido a las circunstancias
actuales y al carácter público del Hospital de la Princesa, en los últimos meses han
podido profundizar en «la ética de la eficiencia» que compromete a todo profesional
sanitario, para garantizar la mínima y necesaria asistencia a todos los pacientes de modo
justo.

Dª Mª Dolores Espejo, presidente de la Fundación Bioética, actualizó el recorrido histórico de
los CEAS, desde sus inicios en EEUU y su crisis actual. Así mismo nos mostró el desigual
desarrollo en nuestro país, siendo Andalucía una de las últimas regiones en incorporarlos, si
bien en nuestra comunidad la implantación no ha sido promovida desde la base, sino con un
programa institucional de la Consejería de Salud.

Por último, el doctor Eliseo Collazo, del Hospital Reina Sofía de Córdoba, nos adelantó las
próximas modificaciones legislativas y disertó sobre la formación de los miembros de los
CEAS, mostrando que actualmente en Andalucía, la norma sólo exige la presencia de un
experto en Bioética en los CEAS, lo cual parece insuficiente para la función de estos comités.

Tras las comunicaciones se estableció un diálogo entre los participantes.
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