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La compasión y la Atención Primaria.
La Organización mundial de la Salud ha publicado un documento sobre la compasión y la
Atención Primaria de la salud, fruto de un trabajo de cinco años, donde han explorado la
fortaleza transformadora de este valor humano, en el sistema sanitario del primer nivel.

La Compasión, con sus vertientes de cuidados, empatía y acción, está en la base de la
atención recíproca y solidaria, vivida en todas las culturas. Las comunidades son ámbito de
arraigo de esta actitud y el sistema sanitario no puede quedar al margen, ya que debe primar
a la persona como centro de su actividad y debe reformarse con metas convergentes hacia
ese cuidado centrado en la persona. En todo el mundo, la Atención Primaria es líder en la
atención sanitaria a las personas y sus comunidades. De ahí que todas la mejoras que den
lustre a la compasión en su acción, tendrán la proyección sobre el resto del sistema. No sólo
se requieren inversión, recursos humanos, evidencia científica, uso de nuevas tecnologías o
inteligencia artificial, etc., en la reforma y sostenibilidad de los sistemas sanitarios. La
Compasión puede ser el nexo potenciador de esas reformas.

Ver documento: https://www.who.int/publications/
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