Una mujer cardidpata congénita, da a luz tras intervencion pionera en
el Hospital Vall d’'Hebron

Una mujer cardiopata congénita, da a luz tras
Intervencion pionera en el Hospital Vall d’"Hebron

La mujer, de 28 afos, que nacié con una cardiopatia congénita ya habia sido intervenida
quirdrgicamente en dos ocasiones, una de ellas para implantarle una prétesis biolégica que
hacia las funciones de la valvula aédrtica. A las 20 semanas de gestacién, esta valvula fallé, lo
que le causo un deterioro de la funcién del corazdn que ponia en riesgo su vida y la del feto.

La innovadora técnica utilizada en este caso esta destinada, especialmente, para personas
mayores o deportistas y, desde 2007, se ha aplicado a 137 personas en toda Cataluna

Dado el periodo de gestacién y la voluntad de la paciente, sefiala la doctora Maria Teresa
Subirana, cardidloga de los hospitales del Vall d’"Hebron y de Sant Pau, que una operacion de
cirugia a corazon abierto significaba, casi con toda seguridad, la pérdida del feto.

«Habia muchos interrogantes, pero si queriamos salvar al nifio, era la mejor via, ha
asegurado Subirana.

Los doctores han coincidido en que este método, mas caro que una operacién convencional,
se ird imponiendo a medida que se compruebe su efectividad y la duracién de las prétesis
que se colocan de esta forma -dobladas- ya que, en palabras de el doctor Garcia, jefe de la
Unidad de Hemodinamica, «es un mensaje a la comunidad médica de que es una técnica a
utilizar«.

La cardidloga Antonia Pijoan ha revelado que el 85 % de las cardiopatias congénitas
llegan a la edad adulta y que la mayoria afectan a mujeres en edad de procrear.

Mujer con cardiopatia congénita lleva a término su embarazo tras intervencién pionera.
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