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“El rol del farmacéutico comunitario en Espafia en la atencién de pacientes y
familias incluidos en programas de cuidados paliativos. Un desafio posible.”

ANEXO |

DECALOGO

Consideraciones de SECPAL y la Fundacién SECPAL para el desarrollo de los cuidados

paliativos en Espaiia

1. Las personas con enfermedad avanzada o que se encuentran en el final de la vida
merecen el maximo respeto y toda la atencidn de los sistemas publicos de proteccion
sanitaria y social.

2. Es urgente promulgar una ley nacional de Cuidados Paliativos que unifiquelas
diferentes normas autondmicas, resuelva las desigualdades y aumente los derechos de
los pacientes con necesidades paliativas.

3. Los Servicios Publicos de Salud deben garantizar la integracién de Los Cuidados
Paliativos especializados en todos los niveles asistenciales, cumpliendo las ratios
estandarizadas.

4. Es urgente el desarrollo de figuras de acreditacién, con preferencia de un Area de
Capacitacion Especifica (ACE) en Cuidados Paliativos, para todas las profesiones
sanitarias relacionadas con la prestacidn especializada de Cuidados Paliativos.

5. Laincorporacion de profesionales sanitarios a los equipos de Cuidados Paliativos debe
estar regulada mediante la creacién de categorias profesionales basadas en requisitos y
méritos concretos.

6. Los familiares afectados directamente por la necesidad de cuidado de los pacientes
mas graves debe acceder a medidas que mejoren la conciliacidn laboral con la prestacién
de dichos cuidados.

7. La ensefianza de Cuidados Paliativos debe configurarse como una asignatura
obligatoria en todas las facultades de Medicina y Ciencias de la Saluden todo el Estado
8. Las decisiones de los pacientes deben partir de su autonomia, pero también de una
informacién completa sobre su situacion y del consejo médico-sanitario.

9. Los Cuidados Paliativos son un asunto que compete a toda la sociedad.

10. Los barrios, las ciudades o las comarcas pueden convertirse en entornos de Cuidado.
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